
Sport-Mittelschule 
Hauzenberg Sportprogramm  11/12 

 
 
 
Basissportunterricht 
2-stündig,  lt. Stundenplan                                                                       Sportlehrkräfte 
 
Erweiterter Basissportunterricht (EBSU) 
2-stündig in den Klassen  5 b,c und 6 b,c                                                 Sportlehrkräfte 
 
Sport in den gebundenen Ganztagesklassen                                         Sportlehrkräfte 
umfangreiches Sportangebot, die Schüler können zwei Kurse wählen,    Übungsleiter 
mindestens eine Sportstunde täglich 
 
 
 
Stützpunkt  Fußball 
 
Montag, 13.00 Uhr – 14.30 Uhr,  6./7.   Klassen                                  Georg Süß 
 
Montag,  14.30 Uhr – 16.00 Uhr,  8.- 9.  Klassen                                Georg Süß 
 
Donnerstag, 14.30 Uhr – 16.00 Uhr, 5./6. Klassen                               Hans Simmerl 
 
Donnerstag, 14.30 Uhr – 16.00 Uhr,  Mädchen 5./6. Klassen             Susi Fuchs 
   
                                                                                                              
 
Stützpunkt  Tischtennis 
 
Dienstag, 14.30 Uhr – 16.00 Uhr, Fortgeschrittene                                   M. Schanzer 
 
Dienstag, 13.00 – 14.30 Uhr, Anfänger                                                     M. Schanzer 
 
Dienstag, 17.00 Uhr – 20.00 Uhr, Stützpunkttraining                               U. Schanzer 
 
 
 Karate 
 
Montag, 13.00 Uhr – 14.30 Uhr,  für Anfänger                                         Elmar Griesbauer 
 
Montag, 14.30 Uhr – 16.00 Uhr,  für Fortgeschrittene                               Elmar Griesbauer 
 
 
 Klettern 
 
Montag oder Donnerstag 13.00 Uhr – 16.00 Uhr,  5. – 9. Klassen             Peter Hartl 
 
 
Leichtathletik/Sportspiele/Fitnesstraining 
 
Donnerstag, 14.30 – 16.00 Uhr, 5./6. Klassen                                               Susi Fuchs 
   



Gerätturnen 
 
 
Dienstag, 13.00 Uhr – 14.30 Uhr, 5. – 7. Klassen  Christian Wurst, G. Weiß-Kühberger 
 
Dienstag, 14.30 Uhr – 16.00 Uhr, 7. – 10. Klassen               Christian Wurst, G. Weiß-Kühberger 
                                                                                                                   
Donnerstag, 14.30 Uhr – 16.00 Uhr, 5./6. Klasse                  Franz Bäumel 
 
 
Tanz und Aerobic 
              
Montag, 14.30 Uhr – 16.00 Uhr,  8. Klassen                                Susanne Klausner 
 
Mittwoch, 14.30 Uhr – 16.00 Uhr,   7.  Klassen                           Susanne Klausner 
 
Montag, 13.00 Uhr – 14.30 Uhr, 6. Klassen                              Martina Irlesberger 
 
Mountainbiken 
 
Montag oder Donnerstag, 13.00 Uhr – 16.00 Uhr                          Peter Hartl, H. Simmerl 
 
Einradfahren 
 
Freitag, 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr, 5. – 9. Klassen   Hans Ippenberger 
 
Schwimmen 
 
Kurs für Nichtschwimmer                                                                   Susi Fuchs 
 
Schwimmwochen  für die 5. – 7. Klasse                                             Sportlehrkräfte 
 
Schwimmtraining                                                     Sportlehrkräfte 
 
 
Stocksport   
 
Termin nach Vereinbarung                                                                   Günther Irg   
  
Skilanglauf 
 
nach Schneelage, 5. – 10. Klassen                                                         H.Simmerl, G. Illner 
 
Ski Alpin 
 
Skitage nach Schneelage, 5. – 10. Klassen                                            Peter Hartl 
Skiwoche für die 7. Klassen am Hochficht                                                                                    
 
 
 
Ferienfußballcamp  
 für Schüler/innen ab der 3. Klasse  vom 29. bis 31. Mai  2012              H. Simmerl, G. Süß 


